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Badanie Zdrowia, Starzenia sie Populacji i Procesow
Emerytalnych w Europie

(z ang. SHARE — Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe)
» ,SHARE: 50+ w Europie”

»2004-2021 (bez rundy 9.):
v" 140 tys. uczestnikdw w Europie, 6370 os. z Polski
v 536 tys. indywidualnych wywiaddw, 21 500 z Polski

I

»badanie paneuropejskie — wszystkie kraje UE27 + Izrael + Szwajcaria
»miedzynarodowa poréwnywalnosé

»badanie panelowe, prowadzone co 2 lata z tymi samymi osobami

»nowe osoby dofgczane stopniowo ES
»badanie reprezentatywne dla populacji w wieku 50+

»wywiad osobisty (Face-2-Face) z profesjonalnym ankieterem przy MT
pomocy komputera (1-1,5 godziny) C\gr

&% Ministerstwo Rodziny
7 “g i Polityki Spotecznej SG H
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kolejne miejsca zamieszkania w ciggu zycia
zwiazki i dzieci

historia zawodowa

zdrowie i opieka zdrowotna

- sytuacja rodziny, gdy uczestnik miat 10 lat
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1 Dzieci

2 Partnerzy
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3 Miejsce zamies
4 Status zatrudnie

5 Zdrowie
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Runda 2

Piramidy wieku uczestnikow badania SHARE w Polsce
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Piramidy wieku uczestnikow badania SHARE w Polsce
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&< —-> C & shareS50plus.pl

O badaniu Dla uczestnikéw -~ Wyniki badan Aktualnosci- Gtéwne wnioski v Zespo6t badawczy Kontakt

Eﬂ?gg;)jzsﬁ(ie Rzeczpospolita o SH ARE Unia Europejska -

# SuRvEY OF reaitn. Actmes Europejski Fundusz Spoteczn
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska T N it limcrt pe) P Yy

Portret pokolenia 50+

Dla uczestnikéw Wyniki badan Aktualnosci Gtowne wnioski

Badanie Zdrowia, Starzenia sie Populacji i Proceséw Emerytalnych ,SHARE: 50+ w Europie” (z ang. Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe, SHARE)
jest przeprowadzane wsréd oséb w wieku 50 lat | wiece].

Badaniem objete sg wszystkie kraje europejskie oraz Izrael.
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- SHAREE

- #BIAVEY OF HEA
# T AN merwennet o nwore

Become a User Data Access v Data Documentation v Accompanying Datasets v FAQs & Support

dane dostepne bezptatnie
wymagana rejestracja z podaniem

afiliacji
Wy{aczn |e d (0] CEIO,W Nnau kowyCh To download the data, go to the SHARE SHARE data access
Research Data Center website and enter your o and download for
personal user ID and password. registered users B
< LOGIN
If you have not applied as a user yet, please How to apply for
y pp yet p Ovr

first visit our page about "how to become a access and register

user"”

¥~ a5 SHARE user? >>>

< BECOME A USER

-> SHARE HOME 2 SPLASH DATABASE 2 FAQS & SUPPORT

- SHARE HOME
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Uwarunkowania aktywnosci osob w
wieku 50+

AGNIESZKA CHtON-DOMINCZAK

SGH
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Aktywnosc zawodowa osob w wieku 50 lub wiecej lat w
Polsce stopniowo rosnie, gtownie w grupie osob do 65 roku zycia

WSKAZNIK ZATRUDNIENIA OSOB W WIEKU WSKAZNIK ZATRUDNIENIA OSOB W WIEKU
50-64 LATA 65-74 LATA
80, 14
70, / . \/
B
50,
/ 8
40,
6 /\
30, o
20, 4
10, 2
0, 0
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
——mezczyzni =—=kobiety —mezczyzni =—=kobiety
£371é Ministerstwo Rodzi
"7 ipolityk Spotecznel SGH

Zrédto: EUROSTAT
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Osoby 50+ na rynku pracy - gtowne kwestie

Aktywnos¢ zawodowa osob 50+
v'Czy osoby po 50-tce sg zadowolone z pracy?
v'Czynniki ,,przytrzymujace” i ,wypychajace” z rynku pracy

Przechodzenie na emeryture
v Ustawowy a efektywny wiek emerytalny w Polsce
v'Oczekiwania dotyczace tempa przechodzenia na emeryture

s & Ministerstwo Rodziny
77N i Polityki Spotecznej SG H
Ao
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Co wptywa na ocene jakosci pracy?

»CZYNNIKI WYPYCHAJACE »CZYNNIKI PRZYTRZYMUIJACE
v'Wysitek fizyczny v 0gdblne odczucie satysfakcji z pracy
v'Presja czasu v"Mozliwosci rozwoju
v"Mato elastyczna praca v"Wsparcie w trudnych sytuacjach
v'Brak szans na awans v'Uznanie efektdw pracy
v'Niepewnos$¢ zatrudnienia v Adekwatne wynagrodzenie

v'Stan zdrowia
v'Chedé przejscia na emeryture

%“\& Ministerstwo Rodziny
77N i Polityki Spotecznej SG H

Rw
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Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Czynniki wptywajgce na zadowolenie z pracy:
respondenci ogotem a respondenci z Polski

15

Zadowoleni z pracy (ogbtem)

Praca wymagajaca fizycznie

Praca pod presjg czasu

Mato swobody w wykonywaniu pracy

Mate szanse na awans

Brak poczucia bezpieczenstwa

Mozliwos$¢ rozwoju i zdobywania umiejetnosci
Uzyskanie wsparcia w trudnych sytuacjach
Uznanie ze strony wspotpracownikow
Adekwatne zarobki

2 Ministerstwo Rodziny

=

i Polityki Spotecznej

Ogotem

16.1

60.3

Polska

14.6

37.8

SGH

PL mezczyzni

12.3

42.5

PL kobiety

17.0

32.7

Zrédto: badanie SHARE
Runda 8, publikacja 8.0.0.
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Cztery grupy pracownikow 50+ wedtug ich oceny zadowolenia z pracy

Niezadowoleni z pracy Zniecheceni Zmeczeni fizycznie Zadowoleni z pracy
Udziat L 23% L 83% | 8% L 26%
Zadowoleni z pracy (ogotem)
Praca wymagajaca fizycznie
Praca pod presjg czasu
Mato swobody w wykonywaniu pracy
Mate szanse na awans
Brak poczucia bezpieczenstwa
Mozliwos¢ rozwoju i zdobywania umiejetnosci
Uzyskanie wsparcia w trudnych sytuacjach
Uznanie ze strony wspofpracownikéw
Adekwatne zarobki
Planuje przejscie na emeryture jak najszybciej
Obawia sie, ze zdrowie nie pozwoli na dalszg prace

Mini;te(stwo Rodzipy S G H Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej Runda 8, publikacja 8.0.0.
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Polska Europejski Fundusz Spoteczn:
Wiedza Edukacja Rozwdj pej p 1y

Ocena jakosci pracy w Polsce na tle innych krajow

Total

Szwajcaria
Niderlandy
Szwecja
Dania
Niemcy
Estonia
Izrael
Luksemburg
Belgia
Austria
Francja
Stowenia
Polska
Hiszpania
Chorwacja
Czechy
Witochy
Wegry
Grecja

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Niezadowoleniz pracy B Zniecheceni B Zmeczeni fizycznie Zadowoleni z pracy

S Ministerstwo Rodziny Zrédto: badanie SHARE
I i Polityki Spotecznej Runda 8, publikacja 8.0.0
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Ustawowy a efektywny wiek emerytalny

68
66 ..oo.-' .
—————————..Foﬁ..—.—
64
62
60 edl Il R
58
56 . S
= = ustawowy kobiety = = ustawowy mezczyzni
54 === wczes$niejszy kobiety === wczesniejszy mezczyzni
52 efektywny kobiety efektywny mezczyzni
cecee« kobiety zmiana 2012 sesese mezczyzni zmiana 2012
50
o o~ < 0] 0 o o < ) 0 o ~N < ©o 00 o ~N < ©0 0 o N <
D D o) D D o o o o o - - — - - N I N N I oM ™M
o)) o) o)) o) o) o o o o o o o o o o o o o o o o o o
— — — — — ~ ~ ~N ~N ~ ~ ~ ~N ~N ~ ~N N N ~N N ~N N N
12 Ministerstwo Rodziny
" i Polityki Spotecznej SG H

Zrédto: ZUS
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1 Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska =
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Wiedza Edukacja Rozwoi - Polska o A Europejski Fundusz Spoteczny -

Chec przejscia na emeryture tak szybko, jak jest to mozliwe

Razem

Wegry
Wtochy
Litwa
Hiszpania
Rumania
Stowenia
Francja
Grecja
Czechy
Austria
Stowacja
Luksemburg
Niemcy
Polska
Chorwacja
Finlandia
Belgia
Malta
Szwecja
totwa
Cypr
Dania
Butgaria
Niderlandy
Izrael
Szwajcaria
Estonia

o
=
o
N
o
w
o
H
o
w1
o

60 70 80 90

K mM HRazem

#lé Ministerstwo Rodziny Zrédto: badanie SHARE
A\ i Polityki Spotecznej Runda 8, publikacja 8.0.0
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Podsumowanie

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

> AKTYWNOSC ZAWODOWA

v" rosngce wskazniki zatrudnienia

v ale jednoczes$nie duza grupa osodb jest
niezadowolona z pracy lub zniechecona
4 mate szanse na awans

v/ praca wymagajaca fizycznie
v mniejsza swoboda w organizacji pracy
v" nieadekwatne zarobki

g*\& Ministerstwo Rodziny
77X\ i Polityki Spotecznej

3
Rw

> PRZEJSCIE NA EMERYTURE

v efektywny wiek emerytalny zmienia sie
wraz ze zmianami wieku ustawowego

v 58% mezczyzn i 44% kobiet deklaruje, ze
chcieliby przejs¢ na emeryture tak szybko, jak
jest to mozliwe

SGH
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Stan zdrowia 0sob w Polsce
objetych badaniem SHARE

WIKTORIA WROBLEWSKA, RADOStAW ANTCZAK

£47 ¢z Ministerstwo Rodziny
7EEN i Polityki Spotecznej SG H
%%fg% YKI 5P )
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e Rzeczpospolita . Unia Europejska
i El:JFOpEjSk.Ie . - Polska i-, . ,SHAR‘E Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj R

Plan prezentac;ji

» Pomiar stanu zdrowia w badaniu SHARE
» Zmiany w stanie zdrowia oséb w wieku 50 lat i wiecej w Polsce w latach 2007-2020
» Stan zdrowia 0s6éb 55+ w Polsce i innych krajach objetych badaniem SHARE w.8

» Podsumowanie i wnioski

g*\& Ministerstwo Rodziny
’é',% \ i Polityki Spotecznej SG H

FUNT
Rw
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Europejskie Rzeczpospolita ~"SHARE Unia Europejska
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska W A Europejski Fundusz Spoteczny

Pomiar stanu zdrowia w badaniu SHARE

» Wskaznik samooceny stanu zdrowia (Self perceived health, SPH)

» Wskaznik wystepowania ograniczen w codziennej aktywnosci (Global activity limitation, GALI)
» Wystepowanie chorob przewlektych i dtugotrwatych problemach zdrowotnych

» Wskaznik wystepowania depresji (skala Euro-D)

» Wskaznik ograniczen funkcjonalnych i mobilnych (Functional limitation, FL)

» Wskaznik podstawowych czynnosci zyciowych (Activities of daily living, ADL)

» Wskaznik ztozonych czynnosci dnia codziennego (Instrumental Activities of Daily Living, |ADL)

& & Ministerstwo Rodziny
Y7\ i Polityki Spotecznej SG H




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Stan zdrowia Polakow w wieku 50 lat i wiecej

Rzeczpospolita

- Polska

w latach 2007 i 2020

oty
" SHARE
> A SURVEY OF HEALTH, AGEING
H TGN RETREMENT N EUSORE

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Zmniejszenie wysokosci
stupka oznacza pozytywny
kierunek zmian i poprawe
stanu zdrowia w danym

ODSETEK OSOB OCENIAJACYCH SWOJE

/DROWIE PONIZEJ DOBREGO
(UMIARKOWANY LUB ZtY STAN ZDROWIA)

100%
S0%
BO%

50-54 55-59

m2007 | 414% | 54.0%
2020 333% | 447%

"¢z Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

60-64

63,7%
56,6%

65-69

£9,1%
56,2%

70-74 75-79

75.4% | B1,3%
£5,2%  76,5%

m 2007 m 2020

BO-84

85,5%
B7,1%

B5-89

91,7%
2,2%

0%

B0

50%

4%

30%

20%

10% I
0%

Wi=xi |Og u:n’rem
wiece

04,4% 65,0%
B4,1% 56,8%

wymiarze i grupie wieku

ODSETEK OSOB Z PROBLEMAMI
ZDROWOTNYMI (GALI)

100%
S0%
BO%
T0%
&0%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

50-54 | 5550 | 60-64 6569 | 70-74 | 75-79 | B0-84 | B85-89 WBSEI'EJ Dwem

m2007 | 40,6% 516% | 604% | VOY% | Y765% | Blb6nh 83.1% | B854%  1000% 643%
2020 | 47.5% 55,7 | 6LY® | 601% | 660% | VB5H BL7h | B44% | 977 | b6lb6%

m 2007 w2020

Ogodtem SR*- wskaznik
standaryzowany wiekiem

Zrédto: badanie SHARE
S G H Runda 2. i Runda 8.,

publikacja 8.0.0.
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Europejskie Ef,‘fs‘,fg ospolita SHARE Euro Eg‘:guﬁ:,:? s? oetjesc:?
Wiedza Edukacja Rozwdj - Pl ’ Y

Stan zdrowia Polakéw w wieku 50 lat i wiecej
w latach 2007 i 2020

) ODSETEK OSOB Z DWOMA LUB WIECEJ
ODSETEK OSOB Z OBJAWAMI DEPRESII /DIAGNOZOWANYMI CHOROBAMI
PRZEWLEKLYMI

70% 100%
- 90%
20%
50% —
40% 60%
50%
30%
20%
20% 0%
10% 20%
10%
e %0i |Oe I:rf 0%
1 oorem B
50-54 5559 6064 6569 7074 7579 8084 8589 o snss | 5550 | 6p6s | 6560 | 7098 | 7579 | spss | ss.so vfggl::ﬂj unmem
W2007 43,0% | 430% | 413% | 513% | 542% | 64.8%  626% | 55,7% | 66,7% 49,13‘6 m2007 | 39,8%  488%  63,1% | 67,3% 713% | 727% @ 685%  667% | 83,3% 5[),435
m2020 | 31,6% | 31,7% | 34,6% | 31,1% | 38,0% | 353% | 44.4% | 59,2%  S517% | 354% w1020 444%  487% | SB.6%  648%  T14%  77.5%  T54% | 811%  364% | 613%
N 2007 m 2020 m 2007 m2020
Ministerstwo Rodziny Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej SG H Runda 2. i Runda 8.,

publikacja 8.0.0.
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Fundusze . s ; :
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Wiedza Edukacja Rozwdj

Stan zdrowia Polakow w wieku 50 lat i wiecej
w latach 2007 i 2020

ODSETEK OSOB Z OGRANICZENIAMI W ODSETEK OSOB Z TRUDNOSCIAMI W
WYKONYWANIU PODSTAWOWYCH WYKONYWANIU ZtOZONYCH CZYNNOSCI DNIA
CZYNNOSCI ZYCIOWYCH (ADL 1+) CODZIENNEGO (IADL 1+)
0% o0%
B0% BO%
0%
50% 50%
40% 50%
0%, 40%
- I I I I s
I I 20% I I I
10%
10%
807 Ogdtem_ 901 Ogdtem_
50-54 55-50 B0-64 B5-80 70-74 75-70 BO-B4 B5-89 —— Spe 50-54 55-59 B0-64 B5-50 70-74 75-79 BO-84 B85-80 Wecej gpe
2007 94% 14 5% 211% 253% | 255% | 401% | 468%  B46% 61,1% 24.8% 2007 | 9.2% 115% 24 7% 280% | 39,1% 51,2% B45%  T11% 83,3% 30,1%
m2020| 91% 84% 10,8% 121%  147% 19,1% 285% | 43,3% 52,3% 14 5% w2020 40% 7.7% 10,3% 126% | 168% 242% | 416% | 60,0% 75,0% 16,1%
W 2007 w2020 W 2007 m2020

Ministerstwo Rodziny Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej S G H Runda 2. i Runda 8.,

publikacja 8.0.0.
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- Polska
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-
- A SURVEY OF HEALTH, AGENG
# o T GND RETRIMENT IN ELRORE

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Stan zdrowia Polakéw w wieku 50 lat i wiecej
w latach 2007 i 2020

27

WYSTEPOWANIE OTY£OSCI

(ODSETEK OSOB ZE WSKAZNIKIEM BMI >= 30)

50%

40%

S

50-54 55-59

m2007 230% | 29,8%
m2020 294% | 32,5%

Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

30%
20%
: I

85i Ogotem_
wiecej SR*

306% | 202% | 244% | 145% @ 7,6% @ 251%
358% | 366% | 305% | 233% @ 198% @ 33,0%

65-69 70-74 7579

2007 m2020

PALENIE PAPIEROSOW
(ODSETEK OSOB AKTUALNIE PALACYCH)

50

40%

30%
20%
I| il
0%

50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

[

m2007 448% @ 33,2%  255% @ 167% @ 12.9%
m2020 339% @ 337%  318%  226% @ 17.1%

m 2007 m2020

SGH

73-79

9,1%
8,6%

80-84

5,6%
5,7%

B5i | Ogotem_
WL SR*

6,1% 23,2%

57% 24 4%

Zrédto: badanie SHARE
Runda 2. i Runda 8.,
publikacja 8.0.0.



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska

Rzeczpospolita o SH ARE Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

/miany w stanie zdrowia 0sob w Polsce objetych badaniem SHARE w
latach poprzedzajgcych pandemie — najwazniejsze wyniki

b=

3
Rw

» Pozytywne

v zmniejszenie czestosci wystepowania ograniczeft w czynnosciach uznawanych za niezbedne do
samodzielnego zycia

v/ poprawa stanu zdrowia psychicznego i zmniejszenie czestosci wystepowania depresji u 0séb
starszych

» Bez zmian lub trudne do oceny
v wystepowanie choréb przewlektych i dtugotrwatych dolegliwosci zdrowotnych

v wzrost udziatu oséb obcigzonych wielochorobowoscia (75+) nie przektadajacy sie na wzrost
powaznych ograniczen funkcjonalnych i wystepowanie niesprawnosci

» Negatywne
v" wskazniki otytosci i czesto$¢ palenia papieroséw wsrdd oséb w wieku 60+

¢2 Ministerstwo Rodziny
77X\ i Polityki Spotecznej SG H

28



29

Fundusze . P . .
1 Rzeczpospolita - Unia Europejska
i El:JFOpEjSk.Ie . - Polska :-, . ,SHAR‘E Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj R

Im wyzej potozony

: , . : . : znacznik, tym gorsza
Stan zdrowia 0sob 55 lat i wiecej w Polsce i innych krajach | eia kraiu w danym

objetych badaniem SHARE w.8 wymiarze zdrowia

ODSETEK OSOB OCENIAJACYCH SWOJE ZDROWIE ~ ODSETEK OSOB ZDWOMA LUB
PONIZEJ DOBREGO (UMIARKOWANY LUB ZtY WIECEJ ZDIAGNOZOWANYMI

STAN ZDROWIA) CHOROBAMI PRZEWLEKLYMI

on
[ ! ) I8 3
80 hd H H
&0 . H }
[ ] - & . . ] l l
70 * 1 ' y
- ? . [ ] ! : . ' » i :
: E $ 1 ' : . E ¢ : 3 ; $
- H [ ] » H L ] ® ] i : » L
50 . . . » L) 50 ] H
] ] ? % ] s
: . - ! : $ 2 ] .
4 - L | ] ! | L it
g 2 ] ! 5
: ’ ]
30 o l = ' i " 3 * s :
_ - N ' i
20 L 20 .
*
10 ' hd '
i : 10
55-59 60-64 B5-69 70-74 75-79 80-84 85 lat
lat i wiecej 5?-? 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 _ﬂE_Iat _
a iwiece]
e AT ® BE ®BG e HR ey eCZ ® DK e EE oF e FR AT ®BE e BG e LR oCY o7 ® DK o EE oF o FR
® DE ®EL ® HU LA LU oLy LT oLU oMT  @NL ®DE e EL eHU el olT oLV olT e LU eMT  @NL
—» ®PL ® RO 5K LE ®ES @ SE #® CH Ogotem o PL # RO # 5K 5 ® ES ®5E e CH Ogatem
o .. . }
£C2 Ministerstwo Rodziny Zrédho: badanie SHARE
473N i Polityki Spotecznej

o w Runda 8, publikacja 8.0.0.
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1 Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
Europejskie . ny s
5 Wiedza Edukacja Rozwoi - Polska y g F LY OF rEaI AN Europejski Fundusz Spoteczny

Stan zdrowia 0sob 55 lat i wiecej w Polsce i innych krajach
objetych badaniem SHARE

ODSETEK OSOB Z OGRANICZENIAMI ODSETEK OSOB Z TRUDNOSCIAMI W WYKONYWANIU

W WYKONYWANIU PODSTAWOWYCH ; :
CZYNNOSCI ZYCIOWYCH (ADL 1+) ZtOZONYCH CZYNNOSCI DNIA CODZIENNEGO (IADL 1+)

&0 .
[ ] BO
. M
50 » 70 . i
1 : B0 |
.
‘ 50 ) 1
™
30 . 0 T § !
L] ' ’ ‘
z s 30 [] [ ]
= . ! » ) ! $ H ! !
0 ®
. | ] g 20 . 6 l |
10 0 I l A 1 .
. 10 ’ ; &
]
0 ! . 0 s
55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-34 85 lat 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85 lat
lat iwiece] lat iwiece]
e AT ® BE ®BG ® HR oY e 7 & DK ®EE ®F ®FR 8 AT ® BE ®BG ®HR & CY ez ® DK ®EE ®F ®FR
®DE ®EL ®HU L e oLy LT el ® MT ®NL ®DE ®EL ® HU oL o oLy oLT LU * T e NL
ePL ® RO SK ®5 ES ®SE ®CH Ogdtem ePL ® RO ® 5K 5 ES ®5E CH Ogdtem
:%g\ié M inis ter.stwo Rodzn:1y Zrédto: badanie SHARE
773N i Polityki Spotecznej

Runda 8, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . I i . .
oy Rzeczpospolita - Unia Europejska
E EQFODEJSk]e - - Polska :‘ SHA R‘-E Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj ” 0 BT s

Stan zdrowia 0sob 55 lat i wiecej w Polsce i innych krajach objetych
badaniem SHARE

ODSETEK OSOB Z OGRANICZENIAMI W WYKONYWANIU o
PRACY ZAROBKOWEJ W ZWIAZKU Z WYSTEPOWANIEM 5/ im0 .ol el el i
PROBLEMOW ZDROWOTNYCH zdrowotny lub niepelnosprawnos¢, ktore

ograniczajg rodzaj lub 1los¢ pracy
zarobkowej, jakg moze Pan/Pani

&0 k L9
wykonywac?
L L ]
: c .
s 3 $ Pytanie to zadano osobom w wieku do 75 lat
s
| ' ! '
.
[
: . .
: ! I :
! ]
] . H
10 » ] . L ]
L ] [ ]
55-59 B0-64 B5-69 70 lat
lat iwiecej
e AT @ BE @ BG # HR o CY o CZ e DK @ EE oF @ FR
@ DE ®EL & HU L[N LI oLV eLT oLy & MT & NL
®PL ® RO ® 5K 5 ®ES ® 5E & CH Ogofem
£371¢2 Ministerstwo Rodziny , )
§ i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE
LaC oy Runda 8, publikacja 8.0.0.
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Wiedza Edukacja Rozwdj S0 BRI N s

Stan zdrowia 0sob 55 lat i wiecej w Polsce i innych krajach
objetych badaniem SHARE - najwazniejsze wyniki

» Stan zdrowia mieszkanncéw Polski byt ponizej poziomu notowanego
dla wszystkich krajow ogdétem biorgcych udziat w badaniu SHARE

v'najwieksze rdznice (na niekorzy$é Polski) wystepowaty w czestosci ocen stanu
zdrowia ponizej dobrego oraz wystepowaniu choréb przewlektych,

v'mniejsze - w wystepowaniu powaznych ograniczen zwigzanych z
brakiem samodzielnosci (ADL oraz IADL),

v'réznice rosty w kolejnych grupach wieku (dla samooceny zdrowia oraz GALI)
v Czesto$¢ wystepowania ograniczen w wykonywaniu pracy

zawodowej wynikajgcych ze zdrowia jest znacznie wyzsza w
Polsce irodznice te rosng wraz z wiekiem.

& & Ministerstwo Rodziny
Y7\ i Polityki Spotecznej SG H

32



Rzeczpospolita

Fundusze PR
Europejskie < SHA RE
i Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska T TRl

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

/miany w strukturze wieku osob 50+ w Polsce jako czynnik zwiekszajacy
obcigzenia zdrowotne w wymiarze absolutnym

W latach 2007-2020 populacja osob
v"w wieku 60-64 lata zwiekszyta sie 0933 tys.,
v"w wieku 65-69 lat 0 1052 tys. 0sdb,
v"w wieku 70-74 lata o 540 tys.,
v"w wieku 85 + 0 410 tys.(dwukrotnie)

STRUKTURA WIEKU OSOB 50+ W 2007 R. 12020 R.
(W PROCENTACH)

55+ E—

08 E—

57—

07—

o6 ———

05/ —

55y

§o-o4

0% 5% 10% 15% 20% 25% 0%

w2020 rok w2007 rok

Zrédto: dane GUS

SGH
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Whnioski

» Pozytywne zmiany w stanie zdrowia oséb w wieku 50 lat i wiecej -
w latach poprzedzajgcych pandemie- mogg wskazywac na zachodzenie procesu dynamicznej
rownowagi w zachorowalnosci i niesprawnosci 0sob starszych w Polsce.

» Rosnaca liczba oséb w wieku 60 lat oraz 70 lat i wiecej (pokolenie baby boomers) w
potgczeniu z dtugiem zdrowotnym, spowodowanym czasem pandemii Covid-19, bedzie
powodowac wzrost zapotrzebowania na ustugi medyczne i dodatkowo obcigzac system
zdrowotny w Polsce w najblizszych latach.

» Gorsze wskazniki stanu zdrowia mieszkancoéw Polski - dla wiekszosci

wskaznikow oraz wszystkich grup wieku 55+ - swiadczg o utrzymywaniu sie znacznego
dystansu w stanie zdrowia Polakéw do mieszkancéw innych krajow biorgcych udziat w
badaniu SHARE w.8.

S & Ministerstwo Rodziny
I8\ i Polityki Spotecznej SG H
o
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— Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
Europejskie - NARNLC o
Wiedza Edukacja Rozwj - Polska o ST o Europejski Fundusz Spoteczny

Sprawowanie opieki, relacje
miedzypokoleniowe a jakosc zycia

ANITA ABRAMOWSKA-KMON

£37 ¢ Ministerstwo Rodziny
7SN i Polityki Spotecznej S G H
i




Fundusze . . . )
C. Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
Europejskie - Polska 5, T ok

Europejski Fundusz Spoteczn:
Wiedza Edukacja Rozwdj pej P! y

. Praca a opieka - wprowadzenie

Konsekwencje sprawowania opieki nad innymi osobami
(wnukami i/lub osobami dorostymi/starszymi) dla:

»stanu zdrowia opiekunow,

»subiektywnej jakosci zycia (zwtaszcza w przypadku opieki nad osobami dorostymi),

» aktywnosci zawodowej i zatrudnienia,
v osoby opiekujace sie innymi odznaczajg sie nizszymi wskaznikami zatrudnienia,
v majg wyzsze prawdopodobienstwo przejscia na (wczesniejszg) emeryture,

»znaczne réznice w tym zakresie miedzy krajami europejskimi,

»kwestia ta jest szczegdlnie wazna w krajach takich jak Polska, gdzie dominuje model
opieki charakteryzowany jako familizm pozbawiony wsparcia (familialism by
default/unsupported familialisation).

"¢z Ministerstwo Rodziny

’ i Polityki Spotecznej SG H
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Europejski Fundusz Spoteczn:
Wiedza Edukacja Rozwdj pej P! y

Cel analiz i podejscie

Przedstawienie wynikow analiz dotyczgcych zaangazowania osob 50+ w Polsce w sprawowanie
opieki nad innymi osobami w powigzaniu z ich aktywnosciag zawodowa.

» Opieka nad innymi osobami:

v" opieka nad osobami dorostymi - sprawowanie regularnej, codziennej opieki nad innymi
osobami (w tym samym gosp. domowym lub spoza gosp. domowego),

v" opieka nad wnukami - regularna, codzienna opieka nad dzieckiem/dzie¢mi/wnukami.

» Zatrudnienie:
v' osoby pracujace: osoby zatrudnione lub pracujgce na wtasny rachunek,
v" osoby niepracujace: bezrobotne lub bierne zawodowo, w tym: na emeryturze, bezrobotne,
zajmujgce sie domem, trwale chore lub niepetnosprawne itp.

» Analizy ograniczone do oséb w wieku 50-69 lat.

5% Ministerstwo Rodziny

/Y i Polityki Spotecznej SG H
Ao
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Fundusze PR . .
1 Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
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5 Wiedza Edukacja Rozwoi - Polska y g F LY OF rEaI AN Europejski Fundusz Spoteczny

Wskazniki zatrudnienia wedfug faktu sprawowania opieki nad osobami
dorostymi (w %)

Kraje SHARE: co dziesigta osoba w wieku 50-69 lat sprawowata regularng, codzienng opieke nad
osobami dorostymi

Osoby sprawujgce opieke nad innymi rzadziej posiadaty zatrudnienie niz osoby nieudzielajgce takiego
wsparcia=> réznice miedzy grupami krajow

Kohiety

24 Europa Srodkowo-Wschodnia oy 41

18

Europa Pofudniows  p——— 1

65 Europa Srodkowo-Wschodnia [ g%
59
: 42
Europa Poludniowa N /3
Europa P6inocna i Zachodnia  p——— 52
30

Mezczy ini

Europa Péfnocna i Zachodnia - p——— 7

Meiczyini Kobiety 0 10 20 30 40 50 60 70

50-59 60-69 50-59 60-69

W nie © tak tak mnie

$371¢2 Ministerstwo Rodziny ,
/Pfgg,'s,;\t i Polityki Spotecznej H Zrédto: badanie SHARE
Runda 8., publikacja 8.0.0.
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1 Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
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Wskazniki zatrudnienia wedtug faktu sprawowania opieki nad wnukami
(W %)

Kraje SHARE: 5,5% respondentow w wieku 50-69 lat sprawowato regularng opieke nad wnukami

Opiekunowie wnukéw pracowali rzadziej niz osoby nieudzielajgce takiego wsparcia=> réznice
wedtug pfci i wieku, a takze dla grup krajow.

76
70 s i
65 Europa Srodkowo-Wschodnia
50 ' Europa Poludniowa | — 11
Europa P6inocna i Zachounia e —— 5>
31
I :

|

Kobiety

2 Europa Srodkowo-Wschodnia e 44

Europa Potudniowa

l

o
Mezczyini

Europa Pétnocna i Zachodnia

!

50-59 60-69 50-59 60-69
Mezczyini Kobiety 0 10 20 30 40 50 60 70
mnie tak tak mnie
§j Ministerstwo Rodziny
@%}gﬁ\‘ i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE

Runda 8., publikacja 8.0.0.
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40

Udziat osob sprawujgcych opieke nad innymi osobami w analizowanych

krajach wedtug pfci i statusu na rynku pracy (w %)

16
14
14 12
12
10
10 3
8 7
6 5
|
4 2
2
0
Mezczyini Kobiety Mezczyini Kobiety
Opieka nad osobami dorostymi Opieka nad wnukami
B bezrobotny lub bierny zawodowo pracujacy
£%1¢2 Ministerstwo Rodziny
’Z%}i@‘ i Polityki Spotecznej SG H

Wystepujg réznice miedzy
grupami wieku dla kobiet i
mezczyzn wedtug statusu na
rynku pracy, zwtaszcza jesli chodzi
o opieke nad wnukami.

Zrédto: badanie SHARE
Runda 8., publikacja 8.0.0.
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Udziat osob sprawujgcych opieke nad innymi osobami wedtug ptci, grup
krajow i statusu na rynku pracy (w %)

nad osobami dorostymi nad wnukami

l

Europa Srodkowo-Wschodnia N %22 Europa Srodkowo-Wschodnia 14

: 16
EUrOpa POl oW & e G

Europa Potnocna i Zachodnia d 14 Europa Potnocna i Zachodnia *
Europa Srodkowo-Wschodnia * 7

|

Europa Potudniowa 11

Kobiety

Europa Srodkowo—Wschodnia ﬁ 2

g
Europa Potudniowa I 7 g Europa Potudniowa h 6

ar
=

Eur’opa Potnocna i Zachodnia d 10 Eurﬂpa Potnocna i Zachodnia d 4

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 0 2 4 6 8 10 12 14 16
pracujgcy M bezrobotny lub bierny zawodowo pracujagcy M bezrobotny lub bierny zawodowo
4 %, Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE

Runda 8., publikacja 8.0.0.
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Wskaznik zatrudnienia osob w wieku 50-69 lat w Polsce i w krajach
SHARE wedtug sprawowania opieki nad innymi osobami (w %)

60 Polacy w wieku 50-69 lat
odznaczajg sie mniejszymi

50 50,7
>0 447 s . .. ..
* wskaznikami zatrudnienia niz
38,7 : L :
40 37,6 ’ ich réwiesnicy w krajach
i, 30 )8 SHARE zaréwno wsréd
o opiekundw jak i nie opiekunow

20

10

0

SHARE Polska SHARE Polska
Opieka nad osobami dorostymi Opieka nad wnukami
W nie Wtak
Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE

Runda 8., publikacja 8.0.0.
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Udziat osob sprawujgcych opieke nad innymi osobami w Polsce i w

krajach SHARE wedtug statusu na rynku pracy (w %)

14
11,7 12,2
12 10,7
10 9,5
7,8 7,8
8
6 5,2
4 3,1
2
0
SHARE Polska SHARE Polska
Opieka nad dorostymi Opieka nad wnukami
M niepracujacy pracujacy
£371¢2 Ministerstwo Rodziny
’4%@\\\! i Polityki Spotecznej SG H

Osoby opiekujace sie
innymi, zwtaszcza
niepracujgce
charakteryzuja sie nizsza
jakoscig zycia, wyzszg
liczbg symptomow
depresji i gorszym stanem
zdrowia niz osoby
niezaangazowane w takie
aktywnosci.

Zrédto: badanie SHARE
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l. Relacje miedzygeneracyjne - wprowadzenie

» Definiowane jako wymiana wsparcia emocjonalnego, finansowego oraz opieki = tzw. transfery
miedzygeneracyjne udzielane w obu kierunkach.

»Wazine z punktu widzenia dobrostanu psychicznego i jakosci zycia.
»Ich intensywnosc i kierunek zmienia sie w przebiegu zycia.
CEL:

Przedstawienie wynikdéw analiz dotyczgcych zaangazowania osob w wieku 50 lat lub wiecej w
gﬂzislémie i/lub otrzymywanie opieki oraz transferow finansowych w Polsce i w krajach

Opieka=regularna, codzienna opieka nad innymi osobami (w tym samym gosp. domowym lub
spoza gosp. domowego) (nad osobami dorostymi i / lub wnukami).

Transfery finansowe= oszacowane na podstawie pytan o przekazywanie i otrzymywanie
prezentdw pienieznych (lub w postaci wsparcia finansowego) o wartosci co najmniej 250 euro.

Subiektywna jakos$¢ zycia= wskaznik CASP i EURO-D

> & Ministerstwo Rodziny
77N i Polityki Spotecznej SG H
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Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze
Europejskie
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Udziat osob w wieku 50+ zaangazowanych w transfery opieki w Polsce i

w krajach SHARE (w %)

.,
-
- A SURVEY OF HEALTH, AGENG
# o T GND RETRIMENT IN ELRORE

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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opieka nad wnukami

biorcy regularnej opieki

biorcy opieki

dawcy regularnej opieki osobom dorostym

[

5,0
6,4
22.6

10,1

O
.,
]

0 50 100 150 20,0 250 30,0 35,0

M POLSKA ™ SHARE

Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

SGH

Wystepuja tez
roznice wedtug
pici

Zrédto: badanie SHARE
Runda 8., publikacja 8.0.0.
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Udziat osob w wieku 50+ zaangazowanych w transfery opieki w krajach
SHARE wedtug grup krajow (w %)
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SHARE
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Udziat osob w wieku 50+ przekazujgcych i odbierajgcych transfery finansowe
wedtug ptci (w %)
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Ministerstwo Rodziny
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Udziat osob w wieku 50+ przekazujgcych i odbierajacych transfery
finansowe wedtug grup krajow (w %)
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej S G H Zrédto: badanie SHARE
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Whioski

» Aktywnosci opiekuricze w gtéwnej mierze dotyczg kobiet zarowno w wieku przedemerytalnym, ale takze
po osiggnieciu wieku emerytalnego => bariera do zwiekszania zatrudnienia w tej grupie.

»Wskazniki zatrudnienia wsréd oséb sprawujgcych regularng opieke nad innymi sg znacznie nizsze w
Polsce niz w innych krajach europejskich => wynika to m.in. ograniczonej

dostepnosci formalnych, ustug opiekunczych, a takze akceptowalnych finansowo, organizacyjnie i
kulturowo rozwigzan dotyczgcych opieki nad innymi osobami (dzieémi/ starszymi).

»Respondenci w Polsce czesciej otrzymywali codzienng pomoc niz we wszystkich krajach SHARE.
» Rzadziej udzielali wsparcia finansowego innym osobom.

»Odzwierciedla to niekorzystng sytuacje oséb 50+ w Polsce w poréwnaniu do innych krajow (ograniczony
dostep do formalnych ustug opiekunczych, istniejgcy model opieki, gorsza sytuacja finansowa etc.).

»Zaangazowanie w sprawowanie opieki/ otrzymywanie opieki jest powigzane z jakoscig zycia.

» Ustalenia te sg wazne z punktu widzenia wdrazania roznych rozwigzan majgcych na celu podniesienie
jakosci zycia nie tylko oséb 50+ tak, by przygotowac jednostki i spoteczeiistwo do starosci
demograficznej.

- & Ministerstwo Rodziny
Y7\ i Polityki Spotecznej SG H
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Sytuacja finansowa gospodarstw
domowych osob 50+ w trakcie
rozwoju pandemii

TOMASZ PANEK

£471¢2 Ministerstwo Rodziny
7N i Polityki Spotecznej S G H
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Metodyka badania

Aspekty sytuacji finansowej:

v"dochody gospodarstwa domowego,

v'posiadanie oszczednosci,

v'stopieni trudnosci wigzania korica z koricem przy uzyskiwanych miesiecznych dochodach,
v'konieczno$¢ siegniecia po oszczednosci aby pokry¢ niezbedne codzienne wydatki,

v'konieczno$¢ odktadania regularnych ptatnosci.

g*\& Ministerstwo Rodziny
’é',% \ i Polityki Spotecznej SG H
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Sytuacja finansowa w drugiej fazie pandemi

sytuacja finansowa gospodarstw domowych oséb 50+ w drugiej fazie pandemii (2 runda badania
COVID-19) ze wzgledu na jej poszczegdlne komponenty

Wskazniki Sposadb konstrukcji wskaznikow

Subiektywna ocena dochoddéw | Ocena stopnia trudnosci wigzania konca z koricem przez gospodarstwo domowe
przy jego miesiecznym dochodzie netto w 2 fazie pandemii (CCACO107):
1.Ztrudem—1lub 2

2. tatwo—-31lub 4

Posiadanie oszczednosci Posiadanie oszczednosci w 2 fazie pandemii (CAE120):

1. Tak — 1 i wiecej

2.Nie-0

Korzystanie z oszczednosci Korzystanie z oszczednosci (CAE112)

1. Tak -1

2. Nie-5

Odktadanie regularnych Odktadanie regularnych ptatnosci:

ptatnosci 1. Tak -1

2. Nie-5

gﬂg@f@ Ministerstwo Rodziny
7N i Polityki Spotecznej SG H
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Sytuacja finansowa w drugiej fazie pandemi

Sytuacja finansowa ogotem - syntetyczny wskaznik stanu sytuacji finansowej
ogotem;

v negatywnej ocenie sytuacji finansowej gospodarstwa domowego osoby 50+ opisywanej
przez dany komponent przypisujemy wartos¢ wskaznika czastkowego réwng 0, a dla
pozytywnej oceny rowng 1,

v agregacja wskaznikow czastkowych dla danej oséb 50+ za pomoca formuty $rednie;
geometrycznej,

v' syntetyczny wskaznik sytuacji finansowej przyjmuje wartosci z przedziatu od zera do jeden,
gdzie jeden oznacza, ze stan sytuacji finansowej gospodarstwa domowego osoby 50+ jest
potencjalnie najbardziej pozytywny z potencjalnie mozliwych do osiggniecia, a zero — ze
jest potencjalnie najbardziej negatywny z mozliwych do osiggniecia,

v wartosci wskaznika syntetycznego ponizej 0,5 wskazuja na negatywna ocene sytuacji
finansowej a powyzej 0,5 na ocene pozytywna.

& & Ministerstwo Rodziny
Y7\ i Polityki Spotecznej SG H
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Zmiany sytuacji finansowej pomiedzy fazami pandemii

Zmiany sytuacji finansowej pomiedzy fazami pandemii ze wzgledu na jej
poszczegolne komponenty

v porédwnanie minimalnych miesiecznych dochoddéw netto gospodarstw domowych
0sob 50+, w badanych fazach pandemii (sprawdzenie czy byt on nizszy czy tez
WYyZszy),

v’ pozostate komponenty - pordwnanie wskazan oséb 50+ z tych gospodarstw,
dotyczacych stopnia trudnosci wigzania korica z koncem przy uzyskiwanych
miesiecznych dochodach, koniecznosci siegniecia po oszczednosci oraz koniecznosci
odtozenia regularnych ptatnosci.

S & Ministerstwo Rodziny
77N i Polityki Spotecznej SG H
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Wskazniki Sposadb konstrukcji wskaznikow
Roznica pomiedzy najnizszymi miesiecznymi dochodami netto pomiedzy 1 i 2 fazg pandemii:
. rdznica dodatnia,
ochody 1 dodat

2. réznica ujemna.

Subiektywna ocena
dochodow

Réznica pomiedzy ocenami stopnia trudnosci wigzania konca z koncem przez gospodarstwo domowe
przy jego miesiecznym dochodzie netto w 2 i 1 fazie pandemii:

1. trudniejsze wigzanie konca z koricem - pogorszenie sytuacji,
2. bez zmian,
3. fatwiejsze wigzanie kornca z koncem - poprawa sytuacji.

Korzystanie z
oszczednosci

Réznica pomiedzy stanami korzystania z oszczednosci:
1. w 1 fazie nie korzystanie z oszczednosci i korzystanie z oszczednosci w 2 fazie — pogorszenie sytuacji,
2. w 1i2 fazie korzystanie z oszczednosci albo w 1 i 2 fazie nie korzystanie z oszczednosci — brak zmian,

3. w 1 fazie korzystanie z oszczednosci i nie korzystanie z oszczednosci w 2 fazie —poprawa sytuacji.

Odktadanie regularnych
ptatnosci

Roznica pomiedzy stanami odktadania regularnych ptatnosci:
1. w 1 fazie nie odktadanie regularnych ptatnosci i odktadanie regularnych ptatnosci w 2 fazie —
pogorszenie sytuacji,

2. w 1i2 fazie odktadanie regularnych ptatnosci albo w 1 i 2 fazie nie odktadanie regularnych ptatnosci
— brak zmian,

3. w 1 fazie odktadanie regularnych ptatnosci i nie odktadanie regularnych pfatnosci w 2 fazie —
poprawa sytuacji.
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Zmiany sytuacji finansowej pomiedzy fazami pandemii

Zmiany sytuacji finansowej ogotem - syntetyczny wskaznik stopnia zmian sytuacji
finansowej ogotem,

v

v

negatywnej ocenie zmian sytuacji finansowej osoby 50+ opisywanej przez dany
komponent przypisujemy i wartos¢ wskaznika czgstkowego rowng 0, pozytywnej ocenie
wartos¢ rowng 1 a sytuacji braku zmian wartosc¢ 0,5,

agregacja wskaznikow czgstkowych dla danej oséb 50+ za pomocg formuty sredniegj
arytmetycznej,

syntetyczny wskaznik zmian sytuacji finansowej przyjmuje wartosci z przedziatu od zera do
jeden, gdzie jeden oznacza, ze zmiana sytuacji finansowej gospodarstwa domowego osoby
50+ jest potencjalnie najbardziej pozytywng z potencjalnie mozliwych do osiggniecia, a
zero — ze jest potencjalnie najbardziej negatywng z mozliwych do osiggniecia,

wartosci wskaznika syntetycznego ponizej 0,5 wskazujg na negatywng ocene zmian
sytuacji finansowej a powyzej 0,5 na ocene pozytywng tych zmian,

wskazniki stopnia zmian sytuacji finansowej dla badanych krajow obliczane sg poprzez
agregacje tych wskaznikéw dla oséb 50+ z tych krajow.

& & Ministerstwo Rodziny
Y7\ i Polityki Spotecznej SG H
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Zakres analizy

Ocene stopnia zmian sytuacji finansowej gospodarstw domowych
przeprowadzono dla nastepujgcych czterech grup krajow europejskich:

v grupa kontynentalna: Francja i Niemcy,,

v’ grupa $rédziemnomorska: Grecja i Hiszpania,
v grupa wschodnioeuropejska: Czechy i Polska,
v grupa nordycka: Szwecja.

S & Ministerstwo Rodziny
77N i Polityki Spotecznej SG H
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Porownanie sytuacji finansowej osob w wieku 50+ w drugiej fazie
pandemii

Sytuacja finansowa gospodarstw domowych oséb w wieku 50+ ze wzgledu na jej komponenty w

drugiej fazie pandemii

100

90

o]
o

20

Procent gospodarstw domowych
S

10

Polska

Czechy

Szwecja

Niemcy

Francja

Hiszpania

Grecja

Subiektywna ocena
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l¢2 Ministerstwo Rodziny

i Polityki Spotecznej

SGH
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Sytuacja finansowa ogotem gospodarstw domowych osob w wieku 50+
w drugiej fazie pandemii
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Polska Czechy Szwecja Niemcy Francja  Hiszpania  Grecja
Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej S G H Zrédto: badanie SHARE Corona 1.i 2.,

publikacja 8.0.0.
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Porownanie zmian sytuacji finansowej gospodarstw domowych osob w
wieku 50+ w trakcie trwania pandemi

Zmiany sytuacji finansowej gospodarstw domowych osob w wieku 50+ pomiedzy fazami
pandemii ze wzgledu na jej komponenty.

30 dochody: pogorszenie
- 70 dochody: poprawa
o
>
% 60 subiektywna ocena
g dochodoéw: pogorszenie
© 50 + .
2 I subiektywna ocena
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g. 30 L oszczednosci: pogorszenie
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§ 20 oszczednosci: poprawa
§ W odktadanie regularnych
a 10 + ptatnosci: pogorszenie
W odktadanie regularnych
0 - ptatnosci: poprawa
Polska Czechy Szwecja Niemcy Francja Hiszpania Grecja
4 %, Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE Corona 1. 2.,

publikacja 8.0.0.
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Zmiany sytuacji finansowej ogotem gospodarstw domowych osob w
wieku 50+ pomiedzy fazami pandemi
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Syntetyczny wskaznik sytuacji finansowe;j
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Polska Czechy Szwecja Niemcy Francja Hiszpania Grecja

Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej S G H Zrédto: badanie SHARE Corona
1.i 2., publikacja 8.0.0.
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/miany sytuacji finansowej ogotem gospodarstw domowych 0sob w
wieku 50+ pomiedzy fazami pandemii

{09y

Tabela 1. Sytuacja finansowa gospodarstw domowych oséb 50+, ze wzgledu na jej komponenty, w 1 i 2 fazie

pandemii (w %).

2N

i Polityki Spotecznej

SGH

Odsetek gospodarstw domowych
Kompp nenty sy_tuacp Polska Czechy Szwecja Niemcy Francja Hiszpania Grecja
finansowe;j
lfaza | 2faza | 1faza | 2faza | 1faza | 2faza | 1faza | 2faza | 1faza | 2faza | 1faza | 2faza | 1faza | 2 faza
Subiektywna ocena
dochodéw
z trudem 49,6 45,4 9,9 8,6 8,9 9,2 15,5 14,1 21,1 22,8 27,0 14,9 90,6 88,8
tatwo 50,4 54,6 90,1 914 89,1 90,8 84,5 85,9 78,9 77,2 73,0 85,1 9,4 11,2
Posiadanie
oszczednosci
tak 81,7 93,3 83,4 72,6 90,1 88,7 91,8
nie 18,3 16,7 16,6 27,4 9,9 11,3 18,2
Korzystanie z
oszczednosci
tak 18,2 28,1 42 59,6 40,9 54,8 28,8 53 34,6 65,8 32,9 51,3 19,2 19,4
nie 81,8 71,9 58 40,4 59,1 45,2 71,2 47 65,4 34,2 67,1 48,7 80,8 80,6
Odktadanie
regularnych
ptatnosci
tak 3,1 10,4 3,2 4,2 6,4 3,5 6,4 11,1 12,3 8,7 9,4 16,4 24.2 22,7
nie 96,9 89,6 96,8 95,8 93,6 96,5 93,6 88,9 87,7 91,3 90,6 83,6 75,8 77,3
i Ministerstwo Rodziny Zrodfo: opracowanie wtasne.
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Tabela 2. Zmiany sytuacji finansowej gospodarstw
domowych oséb 50+, ze wzgledu na jej komponenty,
w trakcie pandemii (2020-2021) w %.

Odsetek gospodarstw domowych
Kraje i komponenty sytuacji zmiana sytuacji pom.i'edzy fazami
finansowe;j pandemii
. brak
pogorszenie mian poprawa

Francja
dochody 40,7 33,0 26,4
subiektywna ocena dochodéw 18,8 64,1 17,1
korzystanie z oszczednosci 23,6 71,8 4,6
odktadanie regularnych ptatnosci 6,0 91,6 2,5
Hiszpania
dochody 11,3 7,2 81,5
subiektywna ocena dochodéw 16,9 51,7 31,4
korzystanie z oszczednosci 18,5 66,5 15,0
odktadanie regularnych ptatnosci 11,8 77,6 10,6
Grecja
dochody 56,7 10,9 32,5
subiektywna ocena dochoddéw 16,7 63,6 19,7
korzystanie z oszczednosci 14,2 79,7 6,0
odktadanie regularnych ptatnosci 7,3 80,6 12,1

2 Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

Kraje i komponenty sytuacji

Odsetek gospodarstw domowych

zmiana sytuacji pomiedzy fazami pandemii

finansowej
pogorszenie | brak zmian poprawa

Polska

dochody 55,8 0,0 44,2
subiektywna ocena dochoddéw 19,8 55,6 24,7
korzystanie z oszczednosci 18,1 55,6 24,7
odktadanie regularnych ptatnosci 7,2 88,3 4,5
Czechy

dochody 58,2 0,0 41,8
subiektywna ocena dochodéw 27,3 51,8 20,9
korzystanie z oszczednosci 17,9 66,9 15,2
odktadanie regularnych ptatnosci 7,1 92,9 0,0
Szwecja

dochody 64,6 0,0 35,4
subiektywna ocena dochodéw 15,3 70,4 14,3
korzystanie z oszczednosci 35,6 60.9 3,5
odktadanie regularnych ptatnosci 6,4 86,7 6,9
Niemcy

dochody 50,7 12,6 36,7
subiektywna ocena dochoddéw 15,2 68,9 15,9
korzystanie z oszczednosci 16,6 81,3 2,2
odktadanie regularnych ptatnosci 16,5 79,0 4,5

SGH

Zrédto: opracowanie wilasne.
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/miany sytuacji finansowej ogotem gospodarstw domowych 0sob w
wieku 50+ pomiedzy fazami pandemii.

Tabela 3. Sytuacja finansowa Wartosci wskaznika syntetycznego

ogoétem gospodarstw domowych Kraje _ _

osob 50+ w drugiej fazie pandemii 2 faza pandemii Zm'zgi’](‘;‘;;‘?‘ikc'e

i jej zmiany w trakcie pandemii. Solska 73 5793
Czechy 0.758 0.459
Szwecja 0.758 0.416
Niemcy 0.714 0.449
Francja 0.683 0.451
Hiszpania 0.745 0.584
Grecja 0.503 0.466

Zrédfo: opracowanie wiasne.
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Pokolenie 50+ w Polsce — stan obecny i przysztos¢

Formutowanie zalecen dla polityki spotecznej w Polsce;

» wyniki 8 rundy badania SHARE (2019/2020) - praca, stan zdrowia, opieka,
transfery miedzygeneracyjne, jakosc zycia; uwaga na niekorzystne roznice
Polska a inne kraje SHARE,

» kontekst — przewidywane zmiany ludnosci (projekcja ludnosci Eurostatu
2023), wyksztatcenie ludnosci.

s & Ministerstwo Rodziny
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Zmiany liczby ludnosci Polski wedtug wieku (w min), 2025-2050, EUROPOP2022
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Zmiany struktury wieku i relacji miedzy grupami wieku, EUROPOP2022
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Ludnos¢ wedfug wyksztatcenia, wieku i ptci, NSP 2021
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Gtowne kierunki dziatan polityki spofecznej

» wykorzystanie kapitatu ludzkiego pokolen 50+ na rynku pracy,
» poprawa stanu zdrowia,

» poprawa jakosci zycia.

Wzrost aktywnosci zawodowej - tgczenie pracy zawodowej z opiek3;

v dostosowanie srodowiska pracy do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci pokolenia 50+,
v zmiana postaw wobec kontynuacji pracy zawodowej oraz ksztatcenia,

v stan zdrowia — zdrowie publiczne, narastanie dfugu zdrowotnego,

v' znaczenie zmiany modelu opieki (nie tylko warunek lepszego wykorzystania malejacych

zasobow pracy, ale takze ograniczenia deficytu opieki nieformalnej, istotnego dla stanu
zdrowia opiekundow i osob zaleznych oraz jakosci zycia obu grup.

& & Ministerstwo Rodziny
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Pokolenie 50+ w Polsce i w Europie:

aktywnosc, stan zdrowia, warunki pracy, relacje
miedzypokoleniowe i wykluczenie
Warszawa 20 czerwca 2023 r.

Konferencja realizowana w ramach projektu pn. ,Wsparcie realizacji badan panelowych oséb w wieku 50 lat i wiecej w
miedzynarodowym projekcie Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE)”. Projekt jest finansowany ze
Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj 2014-2020.
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