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SHARE-Corona: dodatkowe ankiety w odpowiedzi na wyzwania zwigzane z pandemig
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SHARE-Corona: dodatkowe ankiety w odpowiedzi na wyzwania zwigzane z pandemig
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* Zrealizowane od czerwca do sierpnia 2020 . Zrealizowane od czerwca do sierpnia 2021 r.

e Wszyscy uczestnicy SHARE z poprzednich rund... e Wszyscy uczestnicy Corona 1.

* ..dlaktorych zapisano numer telefonu. * Ograniczenia finansowe — losowo wybrana czes¢
uczestnikow Corona 1 w najliczebniejszych
krajach.

* Sfinansowane dzieki funduszom Komisji * W Polsce dofinansowane ze srodkdw wtasnych.

Europejskiej z projektu Horizon 2020.

e 20 min. wywiad telefoniczny. e 20 min. wywiad telefoniczny.

 Zycie 0s6b 50+ w réznych krajach podczas * Zmiany w zyciu respondentow podczas pandemii

pandemii. od poprzedniego wywiadu.
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Zrealizowane od czerwca do sierpnia 2020 . Zrealizowane od czerwca do sierpnia 2021 r.

* Wszyscy uczestnicy SHARE z poprzednich rund... * Wszyscy uczestnicy Corona 1.

e ..dlaktérychzapisano numer telefonu. * Ograniczenia finansowe — losowo wybrana czesc
uczestnikow Corona 1 w najliczebniejszych
krajach.

* Sfinansowane dzieki funduszom Komisji * W Polsce dofinansowane ze srodkdw wtasnych.

Europejskiej z projektu Horizon 2020.
* 20 min. wywiad telefoniczny. * 20 min. wywiad telefoniczny.

* Zycie 0s6b 50+ w réznych krajach podczas * Zmiany w zyciu respondentéw podczas pandemii
pandemii. od poprzedniego wywiadu.

- Czyw ciggu ostatniego miesigca byt(a) Pan(i) smutny(a)? Czy byfo to rzadziej, mniej wiecej tak samo czesto, czy czesciej niz

podczas pierwszej fali pandemii?

- Zjakiego rodzaju leczenia zrezygnowat(a) Pan(i) od lipca 2020 1., poniewaz obawiat(a) si¢ Pan(i) Ze zarazi sig Roronawirusem?

- Czyod lipca 2020 . miat(a) Pan(i) wyznaczony termin wizyty, Ktory zostat przefozony przez leRarza ze wzgledu na

Roronawirusa?
- Podczas pandemii czes¢ 0s6b pracuje z domu, czes¢ w normalnym miejscu pracy a czesé w innym miejscu pracy. Jak opisat(a)by
Pan(i) swojq sytuacje od lipca 202071.?

- Czy od czasu poprzedniego wywiadu otrzymaf(a) Pan(i) dodatRowe wsparcie finansowe w zwigzRu z pandemiq od swojego

pracodawcy, instytucji publicznych, Rrewnych, znajomych i/lub innych 0s66?
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Piramidy wieku uczestnikow badania SHARE w Polsce
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Poréwnanie liczby wywiadoéw Corona 1 i Corona 2 w poszczegélnych krajach
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Aktywnos¢ zawodowa
| wykonywanie pracy w okresie
pandemii
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Plan prezentac;ji

» Zmiany aktywnosci zawodowej w latach 2020-2021
» Zmiany sposobu wykonywania pracy i czasu pracy
» Poczucie bezpieczenstwa w pracy

» Zdrowie psychiczne w czasie pandemii a aktywnos$¢ zawodowa

)7 l@% Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej S G H
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Utrata pracy w okresie pandemii

Odsetek 0séb pracujgcych w wieku 50 lub wiecej lat,
ktore stracity prace od VII 2020 do VII 2021 (w %)

Prace stracito sSrednio okoto 10,5% osdb,
ktore wczesniej byty aktywne zawodowo.

Czesciej tracity prace osoby mtodsze
(w wieku 55-59 lat).

(w %)

Znaczgco wiecej mezczyzn tracito prace n
w Hiszpanii, Luksemburgu i Szwajcarii, HU'S
zas wiecej kobiet w Austrii, Portugalii, W
Grecji, Malcie i Holandii. W Polsce 5,0%

mezczyzn oraz 5,2% kobiet. R

-

¢

Obstugiwane przez ustuge Bing
© , Microsoft, Op Map, TomTom

742 Ministerstwo Rodziny SG H Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.
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WYyjscie z rynku pracy

Odsetek osbéb pracujgcych w wieku 50 lub wiecej lat, ktére odeszty
na emeryture po wybuchu pandemii (w latach 2020-2021, w %)

Srednio w krajach objetych
badaniem SHARE 5,6% populacji
odeszto na emeryture w latach

2020-2021.
. Czesciej na emeryture przechodzili
I mezczyzni (6,2%) niz kobiety (5,0%),
v a w Polsce czesciej kobiety (5,3%
L. v vs 4,2% wsréd mezczyzn).
- Jedna na cztery osoby (w PL 14,6%)
- przeszta na emeryture wczesniej
) niz zamierzafa.
ey SGH fo e
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Zmiana sposobu wykonywania pracy

Odsetek osdb deklarujgcych wykonywanie pracy z domu w okresie pandemii wedtug ptci (w %)
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S G H Zrédto: badanie SHARE
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Czas pracy 0sOb pracujacych

Niektorzy pracowali kréce; ...

12,4% pracujgcych w wieku 50 lub wiecej lat w Europie pracowato w czasie pandemii mniej godzin
niz standardowo, czesciej kobiety niz mezczyzni (13,2% vs 11,6%).

Najczesciej pracowali tak mieszkancy Szwajcarii, Wtoch, Niemiec, Grecji i Austrii.
Najrzadziej - mieszkancy Rumunii, Danii i Czech.

W Polsce 5,5% osdb (a wiec mniej niz przecietnie) wskazywato, ze miaty krétsze godziny pracy.
... inni diuzej

Prace dtuzej deklarowato 13,6% osdb (najwiecej w Portugalii - 55,8% pracujgcych).

W Polsce 7,9% osob wskazato, ze pracowato dtuzej niz zwykle.

Najrzadziej dfuzszg prace deklarowali najstarsi pracownicy (powyzej 75 r.z.), a takze w krajach, w ktorych
odnotowano wiecej Smierci z powodu zakazenia COVID-19.
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Poczucie bezpieczenstwa w pracy

Struktura osdéb wedtug poczucia bezpieczenstwa w pracy (w %)
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M Bardzo bezpiecznie ' Bezpiecznie M Troche niepewnie M Bardzo niepewnie

Czesciej bezpiecznie lub bardzo bezpiecznie czuty sie osoby w wieku 50-64 lata.
Rzadziej bezpiecznie czuty sie kobiety, osoby zamieszkate w g.d. z trzema lub wiecej osobami, osoby z wyzszym wyksztatceniem.

W Polsce istotne zaleznosci jedynie w przypadku wieku — bezpieczniej czuty sie w pracy osoby ponizej 65 roku zycia.

2 Ministerstwo Rodziny SG H Zrédto: badanie SHARE
\" i Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.
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/drowie psychiczne w czasie pandemii

Wsrod oséb w wieku 50-64 lata 30% kobiet i 19% mezczyzn zadeklarowato, ze w ciggu ostatniego
miesigca przed badaniem odczuwali smutek lub przygnebienie.

Pogorszenie stanu zdrowia psychicznego (odczuwanie smutku lub depresji) byto rzadsze wsréd osob
pracujacych (9%) niz niepracujgcych (12%). Czesciej takze dotyczyto oséb przechodzgcych na emeryture
i tracgcych prace.

Uwaga: nie przesadza to o kierunku przyczynowosci. Osoby w gorszym stanie psychicznym mogty fatwiej stracic
prace, ale takze utrata pracy mogta odbi¢ sie negatywnie na ich zdrowiu psychicznym.

2%’;! Ministerstwo Rodziny
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Podsumowanie

» Sytuacja na rynku pracy w czasie pandemii w latach 2020-2021, relatywnie rzadziej
prowadzita do utraty pracy przez osoby w wieku 50 lub wiecej lat w Polsce, cho¢ w wielu
krajach odsetek osdb tracgcych prace byt dos¢ wysoki.

» Sposrdod oséb przechodzgcych na emeryture, czesé podjeta te decyzje wczesniej
niz planowata.

» Dla czesci oséb aktywnych zawodowo zmienit sie czas pracy, a takze powstata mozliwos¢
wykonywania pracy zdalnie (w Polsce czeSciej korzystaty z takiej mozliwosci kobiety niz
mezczyzni).
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/achowania zdrowotne i opieka
medyczna w okresie pandemi

WIKTORIA WROBLEWSKA, RADOStAW ANTCZAK, PAWEt STRZELECK]

"i Ministerstwo Rodziny
78N i Polityki Spotecznej SG H
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Plan prezentacji

Szlachetne zdrowie,

Nikt sie nie dowie

el Sl feie > Dane epidemiczne z okresu realizacji badania
Az sie zepsujesz. . . .

P .J . » Stan zdrowia a zachowania zdrowotne oséb
Tam cztowiek prawie 50+ w czasie pandemii
Widzi na jawie | sam to ; - ; P -
poie, J » Ograniczenia w opiece medycznej i rezygnacje

. z wizyt lekarskich w okresie pandemii
Ze nic nad zdrowie

: » Podsumowanie
Ani lepszego
Ani drozszego

(Jan Kochanowski, ,Na zdrowie”)

S - Ministerstwo Rodziny
I\ i Polityki Spotecznej SG H
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Dane epidemiczne z okresu realizacji badania

Nadmiarowe zgony w krajach objetych badaniem Poziom w petni wyszczepionych w czasie realizacji
SHARE Corona 2, lipiec 2021. drugiego badania sHARE Corona 2

S <, Lo
A =7
(W %) W petni wyszczepieni (w %)
21,2 64
9,7 , 38
i :\V/'
-1,8 12
<K
- ) -
e,
. P Obstugiwane przez ustugé Bing . P Obstugiwane przez usfuge Bing
e / © GeoNames, Microsoft, Open Places, OpenStreetMap, TomTom .7 4 © GeoNames, Microsoft, Open Places, OpenStreetMap, TomTom
Zrédto: EUROSTAT Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych:

https.//ourworldindata.org/covid-vaccinations

2 Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej S G H
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Dane epidemiczne z okresu realizacji badania

21

Okres realizacji
215 telefanicznego badania
SHARE COVID-19

w 2021 roku

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112 13 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
tydzien

- - Austria

— Belgia
Bulgaria

— — Czechy

Dania

Estonia
——Finlandia
------ Francja
- = Grecja
= Hiszpania
=== Holandia
— lzrael
— —Litwa
- -+ totwa
— Niemcy
------ Norwegia
P 0 ska
Portugalia
-=-=--5Stowacja
— Szwajcaria
— . =Szwecja

== Weery

Wiochy

SGH

Nadmiarowe zgony w 2021 roku

Poziom wspotczynnikéw
zgonow w 2021 r. w stosunku
do sredniej z lat 2015-2019 (w
procentach)

Zrédto: Human Mortality Database - Short-
term mortality fluctuation data series (STMF)
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EALTH, AGEING
WENT N EUROPE

Straty w trwaniu zycia w 2020 i 2021 roku

RAznica trwania zycia w roku 2020 2019 Roznica trwania zycia w roku 2021 i 2020
=¢2013 Norwegia
el 0 9 Dania 5 14 Belgia
# Kobiety -0,1 w— 0,0 Finlandia . =&7‘1r0 Hiszpania
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28;; _ Portugalia S0l = 0,2 Austria
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N Szwecja 08 3™ — EU-27
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Zrédto: EUROSTAT
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Stan zdrowia a zachowania ochronne osob w wieku 50+ w czasie
pandemii

» Pojawienie sie pandemii COVID-19 wymusito zastosowanie interwencji publicznych na
niespotkang skale.

» W okresie, gdy srodki farmaceutyczne (np. szczepionki) nie byty dostepne, rzagdy wprowadzity
zalecenia w zakresie dziatan ochronnych, majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania sie
wirusa SARS-CoV-2.

» W badaniu SHARE ocenie poddano nastepujgce dziatania ochronne,

v nakaz pozostania w domu,

v  ograniczenie spotkan z osobami spoza gospodarstwa domowego,

v" ograniczenie robienie zakupdw,

v’ ograniczenie wizyt w urzedach, bankach,

v/ ograniczenie wizyt w restauracjach,

v zmniejszenie czestotliwosci korzystania z transportu publicznego,

v utrzymywanie fizycznego dystansu wobec innych osdb beda na zewnatrz.

¥ %2 Ministerstwo Rodziny
A\ i Polityki Spotecznej SG H
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i Fundusze Rzeczpospolita - SHARE Unia Europejska

Stan zdrowia a zachowania ochronne osob w wieku 50+ w czasie
pandemii

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przecietnym lub ztym
stanie zdrowia wedtug wychodzenia z domu w ciggu
ostatnich 3 miesiecy (w %)

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przynajmniej dobrym
stanie zdrowia wedtug wychodzenia z domu w ciggu
ostatnich 3 miesiecy (w %)
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Stan zdrowia a zachowania ochronne osob w wieku 50+ w czasie
pandemii

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przecietnym lub ztym
stanie zdrowia wedtug czestotliwosci spotykania sie z
wiecej niz 5 osobami spoza gospodarstwa domowego
w ciggu ostatnich 3 miesiecy (w %)

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przynajmniej dobrym
stanie zdrowia wedtug czestotliwosci spotykania sie z
wiecej niz 5 osobami spoza gospodarstwa domowego

w ciggu ostatnich 3 miesiecy (w %)
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Rzeczpospolita

- Polska

Stan zdrowia a zachowania ochronne osob w wieku 50+ w czasie
pandemii

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przecietnym lub ztym
stanie zdrowia wedtug utrzymywania dystansu od
innych w ciggu ostatnich 3 miesiecy (w %)

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przynajmniej dobrym
stanie zdrowia wedtug utrzymywania dystansu od
innych w ciggu ostatnich 3 miesiecy (w %)
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Unia Europejska

Stan zdrowia a zachowania ochronne osob w wieku 50+ w czasie
pandemii

[y

Osoby w wieku 50 lat i wiecej o przecietnym lub ztym

stanie zdrowia wedtug zaszczepienia przeciw COVID-19
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Fundusze :
Europejskie Ef,‘f;,fg ospolita
Wiedza Edukacja Rozwad] -

Opieka medyczna w okresie pandemi
Rezygnacja lub przetozenie wizyt lekarskich w okresie pandemii

2021r. 2020r.

» Negatywne i dtugotrwate efekty pandemii COVID-19
to nie tylko zachorowania i zgony na sama chorobe.

portugslia I I
Crechy | I
ey T
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Sewecla [ -

Nicerlancly N -
Matts [
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Litwa | . » W 2021 roku mniejsza czesto$¢ odwotywanych i

Sowenia I . : iy .
Francja przetozonych wizyt ze wzgledu na dostepnosc, ale wcigz

utrzymywat sie lek przed korzystaniem ze stuzby

» Rzadsze wizyty pacjentdéw z chorobami innymi niz
COVID-19 mozna podzieli¢ na: wynikajgce z ograniczen
w dostepie (podaz ustug), obaw przed zarazeniem
(popyt) oraz obu tych czynnikdéw na raz.
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Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Opieka medyczna w okresie pandemii

- A SUREY OF HEALTH, AGEIN
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Unia Europejska
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Rezygnacje z procedur spowodowane lekiem przed zarazeniem

29

Procedury lekarskie, z
ktorych zrezygnowals
respondenci ze
wzgledu na obawy
przed zarazeniem
wirusem SARS-CoV-2

Catkowity odsetek
wsrod respondentéow

Odsetek oséb deklarujgcych Wizytau Wizyta u Zaplanowan
rezygnade z leczenia lekarza specjalisty  eleczenia  Fizjoterapia,
pierwszego (wigczajagc  (wlaczajac  psychoterapia, Inne
30% 20% 10% 0% kontaktu dentyste) operacje) rehabilitacja  leczenie
1% Hiszpania 11% 73% 3% 1% 11%
2% I Rumunia 27% 57% 8% 17% 26%
3% . Stowenia 23% 73% 10% 6% 5%
4% - Butgaria 79% 38% 14% 15% 11%
% N Estonia 28% 74% 6% 8% 5%
co - Dania 10% 71% 14% 21% 9%
6% - Polska 25% 64% 18% 1% 6%
6% - Austria 28% 16% 8% 1% 10%
7% - Cypr 30% 50% 0% 0% 26%
7% - Chorwacja 18% 2% 12% 21% 9%
7% W Ceechy 25% 84% 9% 4% 3%
7% - Finlandia 16% 418% 10% 10% 28%
7% - totwa 11% 12% 10% 8% 15%
s% I Francia 10% 74% 19% 9% 14%
10% [ Grecia 50% 64% 7% 10% 17%
10% I Wesry 50% 79% 17% 1% 3%
10% N Litwa 38% 58% 12% 9% 9%
1% W Belgia 7% 74% 2% 13% 14%
11% - Szwajcaria 9% 90% 3% 3% 3%
1% N Malta 8% 63% 12% 2% 22%
1% [ Wiochy 25% 72% 13% 14% 20%
12% [ Portugalia 28% 31% 1% 8% 51%
12% [ Niemoy 27% 73% 10% 8% 8%
13% [ Luksemburg 13% 85% 8% 2% 6%
12% [ Stowaga 68% 80% 13% 10% 19%
16% [ Nideandy  10% 93% 1% 6% 1%
16% I Sovwecja 61% 47% 7% 13% 7%
23% [zl 73% 31% 5% 2% 11%
% [  Ogdtem 27% 70% 11% 9% 13%

Rodzaje procedur -
odsetki wsrod
rezygnujgcych
przynajmniej z
jednej ogotem

Zrédto: badanie SHARE
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Opieka medyczna w okresie pandemii
Odczuwalnosc ograniczen podazy ustug medycznych o o500

Procedury lekarskie zaplanowane, ale odtozone ze wzgledu na Brak dostepu do nowych procedur lekarskich ze
epidemie wirusa SARS-CoV-2 wzgledu na epidemie wirusa SARS-CoV-2
Odsetek 0sédb probujgeych bez Wizyta u Wizyta u Zaplanowane
Odsetek osébdeklarujacych Wizytau Wizyta u Zaplanowan Fizjoterapia, powodzenia zapisat sig na lekarza specjalisty leczenia Fizjoterapia,
odwolanie zaplanowanych lekarza specjalisty  eleczenia  psychoterapi leczenie pierwszego (whaczajac (wiaczajac psychoterapia,
wizyt pierwszego  (wlgczajac  (wlgczajac  a, Inne 20% 1% 10% 5% 0% kontaktu dentyste) operacjg) rehabilitacja Inne leczenie
30% 20% 10% 0% kontaktu dentyste) operacje) rehabilitacja leczenie 1% I Rumunia 0% 92% 8% 15% 8%
29 . Rumunia 13% 85% 30% 12% 16% 1% l Szwajcaria 57% 38% 15% 3% 8%
% [l totwe 21% 82% 32% 2% 9% 1%l Cyer 57% 21% 23% 9% 15%
3% ] Buleeria il 2l 11% 3% 18% 15% [] Niderlandy 18% 60% 18% 0% 5%
s% Il ©Pr 26% ki 14% 0% B 2% ] Bulgaria 88% 39% 4% 11% 4%
sy I Avstia 15% 61% 20% 10% 12% 3% Il Hiszpania 26% 63% 1% 0% 18%
sz I  Chorweda 4% 82% 10% 15% 6% 3% Il Stweda 24% 66% 12% 12% 12%
ov% MMM  Grecie 65% 7% 10% 3% 18% 3% Il Austria 19% 51% 17% 5% 33%
ox NN FEstonis 23% 1% 19% 7% 5% 1% Il totwa 6% 68% 13% 11% 18%
o N '@oe! 14% 73% 10% 9% 15% 3% Il 'zrael 38% 81% 6% 3% 10%
oz [N ';'3:” ;;: gg:z ig: 133; 18;; 3% [l Ceschy 70% 28% 3% 2% 3%
11;;%_ Dania 25% 38% 24% 13% 22% 3 3“’”"“"3 1315; 2;: 3: ﬁ: 13[;:6
1% N Francia 9% 67% 29% 3% 5% o lemcy
1% DI Hiszpania 12% 27% 9% 0% 5% 2% [ Belgia 16% 75% 20% 15% 10%
12% [ Niderlandy 13% 65% 20% 15% 6% a% [ Malta 4% 72% 7% 2% 52%
13% [ svvede 23% 65% 19% 6% 9% a% Il Stowenia 32% 61% 10% 7% 2%
13% QM  Finlandia 10% 69% 19% 3% 8% 4% M Dania 56% 13% 19% 16% 12%
3% DO Poska 5% 79% 4% % % ] s% I Estonia 29% 69% 14% 4% 6%
14% D Wiochy 7% 7% % 5% 2% s« [ Greda 53% 69% 9% 4% 26%
15% I Szwajcaria 13% 30% 62% 2% 3% 6% I Finlandia 38% 33% 8% 6% 25%
16% I Stowenia 5% 84% 12% 3% 5% % I luksemburg  50% 47% 3% 1% 2%
17% [ selgia 5% 75% 30% 12% 10% go. BN clowacia 44% 73% 17% 13% 21%
17% [ Wesy 38% 91% 10% 1% 5% 7% I  Polska 29% 73% 10% 2% 11% |
1% N Malta 5% 64% 11% 3% 25% 72 N Wesry 38% 85% 5% 3% 1%
21% [ Luksemburg 4% 88% 12% 3% 3% 7% I Wiochy 22% 72% 8% 6% 16%
22% _ Stowacja 52% 83% 17% 13% 16% s N litwa 25% 67% 11% 1% 11%
24% NN rortugalia 57% 52% 14% 2% 5% ox I rortugalia 75% 40% 13% 2% 12%
25% [N ceechy 7% 83% 11% 4% 1% 1% I Frandia 12% 75% 6% 2% 10%

12% [ Ogétem 19% 72% 17% 5% 8% 5% [ Ogstem 23% 60% 8% - 12%
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Podsumowanie

» Okres pandemii COVID-19 spowodowat znaczne straty w populacji Polski,
v wysoka liczba nadmiarowych zgondw,

v skrécenie trwania zycia dla obydwu pfci.

» Stosowanie sie do wytycznych i podejmowanie dziatan stuzgcych ochronie przed zakazeniami,
v byto zréznicowane pomiedzy krajami,

v 0soby oceniajgce gorzej swoj stan zdrowia, zdecydowanie czesciej niz pozostate, stosowaty sie do zalecen
dotyczacych zachowan ochronnych w czasie pandemii,

v mieszkancy Polski nieco rzadziej stosowali sie do zalecen niz srednia dla wszystkich krajow objetych
badaniem.

> W 2021 roku mniejsza niz w 2020 roku byta czestos¢ odwotywanych wizyt, zwtaszcza w wyniku jedynie
braku dostepnosci.

> Waznym powodem odktadania leczenia pozostawat lek przed kontaktami ze stuzbg zdrowia, co moze
powiekszac , dfug zdrowotny”,

v mniejsze wykorzystanie procedur medycznych dotyczyto najczesciej wizyt u lekarzy specjalistow.

¥ %2 Ministerstwo Rodziny
A\ i Polityki Spotecznej SG H
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Kontakty spoteczne w
okresie pandemi
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e Rzeczpospolita Unia Europejska
E El_.JFOpejSk_le X - Polska SHAR-E Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj o e

Wprowadzenie

Kontakty spoteczne sg wazne z punktu widzenia dobrostanu psychicznego jednostki, takze z
perspektywy szans otrzymywania wsparcia emocjonalnego i opieki osobistej czy pomocy przy
wykonywaniu réznych prac.

Cel: przedstawienie wynikow analiz poswieconych szeroko pojetym kontaktom spotecznym wsrod
0sob 50+,

czestotliwos¢ kontaktdw osobistych oraz z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektroniczne;j
Z roznymi osobami,

udzielanie wsparcia innym osobom (rodzicom, krewnym, znajomym itp.),

otrzymywanie pomocy od roznych osdb, w tym od osob dostarczajgcych profesjonalnych ustug
opiekunczych,

dziatalnos¢ wolontariacka.

Badanie SHARE Corona 2 (2021).
Polska na tle krajow SHARE.

2 Ministerstwo Rodziny
¥ i Polityki Spotecznej SG H
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Europejskie
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Rzeczpospolita

- Polska

- SHARE

/

Czestotliwosc osobistych kontaktow z innymi osobami w krajach SHARE (z dziecmi i
rodzicami)

Osobiste kontakty z dzie¢mi Osobiste kontakty z rodzicami

Cypr — I Cypr | —
Butgaria — —— Portugalia -~ ]
Wiochy — I — Stowenia - — |

Grecja I E— Polska s — |
Chorwacja |/ — —— I E—— Wiochy s — e
RUTTILIN 2 — I Buigaria mes — ]
N egry — — Chorwacja s - |
Malta Stowacja = —
Polska — E—— Luksemburg e —
Hiszpania —— Malta |i———
lzrael —— Austria e —
Portugalia —— Grecja —
Stowacja ———— S I E—— Niemcy = ——
Holandia |—o——— Belgia w=m —
Austria ——— E—— Litwa oo
totwa =——— S I E— Estonia == B ]
Niemcy = —— I ] Hiszpania = ] — ]
Czechy —o— ] I totwa == — ]
Estonia = S I — lzrael mm — B ]
Szwecja —— I — Czechy == e—— — |
Litwa | — —— I Szwecja == — — ]
Luksemburg e S T —— Francja mm s ]
Francja = —— ] Finlandia o — -]
Belgia m——— T ] Szwajcaria m — E— ]
Finlandia ] I Wegry m mm — |
Szwajcaria = I S Holandia oo s B ]
Dania = | I Dania oo e— .|
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Codziennie Kilka razy w tygodniu B Raz w tygodniu B Codziennie Kilka razy w tygodniu B Raz w tygodniu
Rzadziej W Nigdy M Nie dotyczy

SGH

W Nigdy M Nie dotyczy
(2 Ministerstwo Rodziny Zrédto: badanie SHARE
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Rzeczpospolita - SH ARE Unia Europejska

- Polska Europejski Fundusz Spoteczny

H, AGEIN
RETREMENT (N EUROPE

Czestotliwosc osobistych kontaktow z innymi osobami w krajach SHARE (z innymi
krewnymi / przyjaciotmi i znajomymi)

Osobiste kontakty z innymi krewnymi

Osobiste kontakty z przyjaciétmi, znajomymi

Portugalia I . Hiszpania I ]
Buigaria s — | Estonia — I
Cypr mmm — E— ] Holandia 1 — —
Hiszpania mem I e Butgaria m— — —
Malta e — S MNiemcy —— — —
Polska mm I e m lzrael —————— I —
Wiochy = — ] Finlandia m—— I ——
Stowenia = —— ——— Stowenia ——.SS— —— —
Chorwacja m= — —— Polska m—— —— ——
Grecja m I e Szwecja e ———— —
Niemcy e — Francja =eo— S —
Litwa o — Czechy = — — —
Francja m — Chorwacja =— —
Finlandia = m— Cypr —— I ———
totwa = — Szwajcaria = — —
Estonia = e— ] Dania ———————— — —
Szwecja =B ] Rumunia = I -
Stowacja = — [ totwa =——— — —
Wegry B — ] Belgia =————— — ]
Holandia = I S Wegry I ——
Austria = I | Stowacja =———— — .
Czechy = S e Grecja | ————— I I
Szwajcaria = —— [ ] Malta =—— — T
Dania o —— [ ] Portugalia — ——
Luksemburg = —— Lo — Luksemburg = I ——
Belgia = I e Wiochy s — I
lzrael & 1 ] Austria = ] —

0% 20% 40% 60% 80% 100%

0 20% 40% 60% 80% 100%

ES

B Codziennie Kilka razy w tygodniu B Raz w tygodniu m Codziennie Kilka razy w tygodniu B Raz w tygodniu
Rzadziej W Nigdy M Nie dotyczy

SGH

Rzadziej W Nigdy M Nie dotyczy

Zrédto: badanie SHARE

Ministerstwo Rodziny
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . e . .
curopese ecpospolts SHARE  UnisEuropess
Wiedza Edukacja Rozwdj - o T Hivane pej P Y

Czestotliwosc osobistych kontaktow z innymi osobami wsrod osob 50+ wedtug ptci

Kraje SHARE Polska
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1é2 Ministerstwo Rodziny S .
i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE

Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . e . .
curopese ecpospolts SHARE  UnisEuropess
Wiedza Edukacja Rozwdj - o T Hivane pej P Y

Czestotliwosc osobistych kontaktow z innymi osobami wsrod osob 50+ wedtug
grup wieku

Kraje SHARE Polska

Osobhiste kontakty z przyjaciotmi/znajomymi  EE—— [ (| Osobiste kontakty z przyjacioimi/znajomymi I [ [
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1é2 Ministerstwo Rodziny S .
i Polityki Spotecznej SG H Zrédto: badanie SHARE

Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . IR G . .
1 Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
Europejskie - FAl L
i Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska o ¥ el aore Europejski Fundusz Spoteczny

Czestotliwosc osobistych kontaktow z innymi osobami wsrod osob 50+ wedtug
statusu na rynku pracy

Kraje SHARE Polska
Osobiste kontakty z przyjaciGimi znajomymi | L L Osobiste kontakty z przyjaciotmi znajomymi  IEEE— [ ] |
.% Osobiste kontakty z innymi krewnymi I I L E Osobiste kontakty z innymi krewnymi I IS |
Q’_E Osobiste kontakty z rodzicami |l R - I E Osobiste kontakty z rodzicami |1 T I
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S Osobiste kontakty z przyjaciimi znajomymi [l I ] 2 % Osobiste kontakty z przyjaciotmi znajomymi Il I e
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B Codziennie © Kilka razy wtygodniu M Raz wtygodniu © Rzadziej mNigdy M Nie dotyczy m Codziennie = Kilka razy w tygodniu mRaz wtygodniu = Rzadziej mNigdy mNie dotyczy
e, ﬁ{,‘fiﬂ%ﬁﬁgﬁ&iﬂ?y S G H Zrédto: badanie SHARE

Corona 2, publikacja 8.0.0.




Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Czestotliwosc elektronicznych kontaktow z innymi osobami wsrod osob 50+ (z

Rzeczpospolita

- Polska

dzie¢mi i rodzicami)

AEN
N EUROPE

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny *
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Elektroniczne kontakty z dzieé¢mi

Elektroniczne kontakty z rodzicami
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71¢2 Ministerstwo Rodziny

; ‘“«,\\E i Polityki Spotecznej Zrodto: badanie SHARE

Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska

Rzeczpospolita
Europejski Fundusz Spoteczny

- Polska

Czestotliwosc elektronicznych kontaktow z innymi osobami wsrod osob 50+ (z innymi
krewnymi / przyjaciotmi i znajomymi)

Elektroniczne kontakty z innymi krewnymi Elektroniczne kontakty z przyjaciotmi, znajomymi

Cypr  — —— —— Bulgaria — — —
Bulgaria = —— — ] Holandia —— T — —
Grecja — —— = ] Estonia m— —— JE—
lzrael =—— 1 [E— Cypr = —— -]
Hiszpania e I o Szwecja = — I —
Malta — —— e m lzrael m— — |
Wiochy s I m Grecja — — [
Szwajcaria —— —— Chorwacja =—— ——
Rumunia s I I Szwajcaria —e— —
Chorwacja ——— Stowenia =———— — —
Estonia e ——— Litwa e ——— e
Portugalia e Dania =— —
Litwa —— Finlandia — —— —
Belgia e S —— Nigmcy  — —
Dania e I I HiSZpania — I —
Francja wem ——— Belgia I —
Polska mm S om Wiochy s —— [E—
Holandia == — C Francja s I —
totwa mm —— -~ Rumunia s — ]
Stowenia == e e Luksemburg I ]
Wegry mm I S Austria 1 [
Czechy mm I I totwa —— L —
Niemcy mm — B Czechy I —— —]
Finlandia mwm S [E—1 Malta - S e m
Austria == S —1 Polska s S S
Szwecja wm S [ — Portugalia s —— —
Luksemburg mm 1 — T — Wegry mm —— T
Stowacja m S E— ] Stowacja m — ERSS——
0% 20% A0% 60% 80% 100% 0% 20% A0% 60% 80% 100%

B Codziennie Kilka razy w tygodniu B Raz w tygodniu

B Codziennie Kilka razy w tygodniu B Raz w tygodniu

Rzadziej W Nigdy W Nie dotyczy Rzadziej W Nigdy W Nie dotyczy

Zrédto: badanie SHARE

£37162 Ministerstwo Rodziny
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Udziat osob, ktore
zadeklarowaty otrzymywanie
pomocy w zatatwianiu
niezbednych spraw od 0sob
spoza gospodarstwa
domowego od czasu
wybuchu epidemii

(w %)
66

39

11

-

Obsfugiwane przi ustuge Bing
Yo / © GeoNames, Microsoft, TomTom

S G H Zrédfo: badanie SHARE
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . P . .
s L Rzeczpospolita - Unia Europejska
Europejskie Lrp i AL iski
i Wiedza Edukacia Rozwii - Polska oy Europejski Fundusz Spoteczny

Otrzymywanie pomocy od
0sOb spoza gospodarstwa

domowego od czasu Pomoc o rodcon 03 523 T R

wybuchu pandemii w Polsce

Pomoc od whasnych dzieci 28,4 61,8 -

Pomoc od innych krewnych 90,2
o r r
(W %)
Pomoc od innych 0sob niespokrewnionych 90,6 II}'

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

b tak nie H nie dotyczy

2, Mini'ster.stwo Rodzipy S G H Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . . .
Europejskie Rzeczpospolita - SHARE o curopeiska
Wiedza Edukacja Rozwdj - e TR kel i Eikar pej P Y

80

Udziat oséb otrzymujgcych

pomoc spoza domu w e
zatatwianiu niezbednych EZ
spraw wedtug grup wieku i 40
pfci w Polsce (w %) 30 I I

50-59 c0-69 FO-79 20-89

m Kobiety MezczyZni

Min[ster;two Rodzipy S G H Zrédto: badanie SHARE
Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Struktura respondentow
wedtug czestosci
otrzymywania pomocy od
0sOb spoza gospodarstwa
domowego w ciggu
ostatnich trzech miesiecy
od czasu wybuchu
pandemii w Polsce (w %)

A Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej
IS

Pomoc od wiasnych dzieci

Pomoc od innych krewnych

Pomoc od innych 0sdb niespokrewnionych )

SGH

59,6

47,4

40,6

20 30 40 50 60 /70 80 90 100

0 rzadziej mniej wiecejtak samoczesto M czescie)

Zrédto: badanie SHARE
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . T . .
Europejskie Potsi POl - SHARE Cuonc e e
Wiedza Edukacja Rozwdj - T g TR e Fsore pej P y

Udziat osob w wieku 14
50 lat i wiecej E
otrzymujacych opieke
formalna (od
profesjonalnego
opiekuna) w
analizowanych krajach
(w %)
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Mini.ster.stwo Rodzipy S G H Zrédto: badanie SHARE
Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . PR . .
Europejskie Ratsepospolita - SHARE Cuonc e e
Wiedza Edukacja Rozwdj - e TR kel i Eikar pej P y

Udziat osob udzielajgcych

SR
pomocy 0sobom spoza B
gospodarstwa domowego
w zatatwianiu "
niezbednych spraw od .__.
wybuchu pandemii i o
20
Y 7 oy &!’c’;gfo‘f‘i"iﬁi?';"i
oo o SGH Coron 5, publiata 800
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Fundusze . I Sy . .
H Europejskie Ecz’&le:kzgospollta ;~ §H AM RE Unia Europejska

. . . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj

Udzielanie pomocy osobom spoza gospodarstwa domowego od czasu wybuchu
pandemii w Polsce (w %)

12
10,6

pomoc swoim dzieciom k! 823 . 10

8,2 82

. : 7,7
6
pomoc innym krewnym 91,3 i

4
pomac innym osobom niespokrewnionym m 89,5 IIJ’ 7
0 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100 0

dzieciom rodzicom innym krewnym innym osobom

mtak nie W nie dotyczy mmeiczyini  kobiety
% Ministerstwo Rodziny o .
: Polityk Spotecanci SG H Zrédto: badanie SHARE

Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Europejski Fundusz Spoteczn:
Wiedza Edukacja Rozwdj pej p 1y

Fundusze . oo . .
i Europejskie Ecz’&le:kzgospollta ;~ §HARE Unia Europejska

Czestosc udzielania

pomocy w zatatwianiu pomoc swoim dzieciom . 58,5 _
niezbed nych Spraw pomoc rodzicom :Ii 66,3 _

osobom spoza domu w
P pomoc innym krewnym - 44,2 _

ciggu ostatnich trzech
miesiecy w poréwnaniu pomacinnym osabom riespokreurionym - [l 05 S ms
do pierwszej fali pandemii
(W %)
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I rzadzie] mniej wiecejtak samo czesto W czesciej

Mini;te(stwo Rodzipy S G H Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Fundusze . I el . .
Europejskie Rzeczpospolita - SHARE o curopeiska
Wiedza Edukacja Rozwdj - e TR kel i Eikar pej P y

Udziat osob udzielajgcych

opieki osobistej osobom
spoza swojego gospodarstwa

domowego od czasu (w %)

wybuchu pandemii w *
analizowanych krajach 20

p
o

3
&
&
/ Obstugiwane przé!z usfuge Bing
vy / © GeoNames, Microsoft, TomTom
- :\"P'gl'isjctekrisgwg,fz?z‘ize'f‘y S G H Zrédto: badanie SHARE
9 YK 5P ) Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Udzielanie opieki osobiste;
osobom spoza
gospodarstwa domowego
od czasu wybuchu pandemii
w Polsce (w %)

iéz Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej
Lo

pomoc swoim dzieciom 1|3 884 -
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pomocinnym krewnym 4k 95,3 B
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Zrédto: badanie SHARE
Corona 2, publikacja 8.0.0.
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Europejski Fundusz Spoteczn:
Wiedza Edukacja Rozwdj pej p 1y

Fundusze . oo . .
i Europejskie Ecz’&le:kzgospollta ;, §HARE Unia Europejska

Czestosc udzielania opieki
osobistej osobom spoza

domu w ciggu ostatnich pomoc rodzicom 2 75,0
trzech miesiecy w

pomoc swoim dzieciom - 62,5

) ) ) ) pomac innym krewnym I 60,0
porownaniu do plerwsze|
fali pandemii W Polsce (W pomoc innym osobom niespokrewnionym I 47,7
0
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Brzadziej mniej wigcejtak samo czesto W czescie)

!Vlini'ster.stwo Rodzipy S G H Zrédto: badanie SHARE
i Polityki Spotecznej Corona 2, publikacja 8.0.0.




Fundusze . P . .
Qs e SHARE | e

Wiedza Edukacja Rozwdj

Aktywnosc¢ wolontariacka

» Zaangazowanie oséb w wieku 50 lat i wiecej w wolontariat w 2021 r. w pordwnaniu do 2020 .
wzrosto w zdecydowanej wiekszosci analizowanych krajow.

» 2020: jedynie w dwoch krajach (Holandii i Francji) odsetek respondentdw $wiadczgcych pomoc
jako wolontariusze przekroczyt 10%.

» 2021: takich krajéw byto juz 12, przy czym najwiekszg popularnosé¢ wolontariatu
zaobserwowano w Holandii (25%) oraz Butgarii i Danii (po 19%).

» W Polsce ten rodzaj aktywnosci spotecznej wystepowat znacznie rzadziej (2,1% ankietowanych
wobec 1,7% w pierwszej rundzie).

Ministerstwo Rodziny

e i Polityki Spotecznej SGH

2

T
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Fundusze . P . .
Qs e SHARE | e

Wiedza Edukacja Rozwdj

Podsumowanie

» Kontakty bezposrednie z innymi osobami byty czestsze niz w 2020 .
v' Ale: znaczne réznice miedzy krajami oraz r6znymi grupami spoteczno-demograficznymi.

» Zaangazowanie w pomoc osobom spoza gospodarstwa domowego wzrosto w ciggu roku (2021
vs. 2020)

» W Polsce 19,8% oséb w wieku 50+ Swiadczyto pomoc w zatatwianiu codziennych spraw
réoznym osobom,

» Zas$ 9,4% swiadczyto opieke osobistg nad innymi (gtdwnie starszymi rodzicami).

» Najrzadziej Polacy angazowali sie w wolontariat, rzadziej niz w innych analizowanych krajach.

%ﬁ% Ministerstwo Rodziny

710V i Polityki Spoteczne] SG H
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Fundusze . B . .

teki Rzeczpospolita . Unia Europejska
EPerEJSk! € 5i - Polska :;c * *‘S*HARE Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj - AND, ETREMENT I EUSOPE

Aktywne starzenie sie w
pandemii COVID-19

JOLANTA PEREK-BIALAS, ANNA RUZIK-SIERDZINSKA,
KATARZYNA SACZUK

j Ministerstwo Rodziny
%M\‘ i Polityki Spotecznej SG H
S




Fundusze . P . .
1 Rzeczpospolita -~ SHARE Unia Europejska
Europejskie - 1A o
i Wiedza Edukacja Rozwoi - Polska y g F LY OF rEaI AN Europejski Fundusz Spoteczny

Cel i gtowne pytanie analiz

»Czy w czasie pandemii wybrane aspekty powigzane z koncepcja
aktywnego starzenia ulegty zmianie?

»W jakim zakresie oraz jak na tym tle wypada Polska?

Zmiany wybranych aspektéw aktywnego starzenia w Polsce
porownano z innymi krajami Europy, biorgcymi udziat w badaniu
SHARE w latach 2020 i 2021.

§\j/€§ Ministerstwo Rodziny
’é;@g&\ i Polityki Spotecznej SG H

s o
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Fundusze . s . . r,
i Europejskie - Ecz’?:kzgospollta - §HARE Unia Europejska $

Europejski Fundusz Spoteczn:
Wiedza Edukacja Rozwdj pej p 1y

Zmiana wspotczynnika aktywnosci
zawodowej 0sob 50+ pomiedzy
badaniem SHARE Corona 2 a wybuchem
pandemii COVID-19 (pkt. proc.)

§

Obstugiwane przez usfuge Bing
© GeoNames, Microsoft, OpenStreetMap, TomTom

Zrédto: badania SHARE
Ministerstwo Rodziny

Corona 1 i SHARE Corona 2,
Polityki Spotecznej SG H publikacja 8.0.0.
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Fundusze . L . .
Europejskie Rzeczpospolita - SHARE o curopeiska
Wiedza Edukacja Rozwdj - e TR kel i Eikar pej P y

/miana odsetka osob 50+ deklarujgcych
pomoc innym pomiedzy badaniem SHARE
Corona 1i 2 (pkt. proc.)

Obstugiwane przez ustuge Bing
© GeoNames, Microsoft, OpenStreetMap, TomTom

Zrédto: badania SHARE
Ministerstwo Rodziny Corona 1 i SHARE Corona 2,
i Polityki Spotecznej SG H publikacja 8.0.0.
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Fundusze . . .
Europejskie Rzeczpospolita - SHARE ot Lok
Wiedza Edukacja Rozwdj - e TR kel i Eikar pej P y

Zmiana odsetka osob 50+ deklarujgcych
zaangazowanie w wolontariat miedzy
98 badaniem SHARE Corona 1 2 (pkt. proc.)

5,9

pkt. proc.

I 16,1

5,5
43

. Obstugiwane przez ustuge Bing
© GeoNames, Microsoft, OpenStreetMap, TomTom

Zrédto: badania SHARE
S G H Corona 1 i SHARE Corona 2,
publikacja 8.0.0.
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Podsumowanie

» W publikacji Perek-Biatas, Zwierzchowski, 2022 dot. analizy aktywnego
starzenia sie na podstawie badania SHARE Corona 1 (w pierwszym roku
pandemii) wskazywano, ze analiza aktywnego starzenia sie jest wyzwaniem w
tak trudnym okresie (m.in. ograniczenia wynikajace z restrykcji dot. wybranych
aktywnosci np. na rynku pracy).

» Pozytywne jest to, ze nawet jesli pierwszy rok pandemii (2020) zaburzyt analize
trendow tych aktywnosci i trudno jednoznacznie byto wykazaé, jak sg
realizowane idee aktywnego starzenia, to juz w kolejnym okresie mozna
zauwazy¢ na wybranych wskaznikach wchodzgcych w sktad ogdlnego wskaznika
aktywnego starzenia pozytywne zmiany we wszystkich krajach.

g*\&/(% Ministerstwo Rodziny
’4:@@ i Polityki Spotecznej SG H
Al IS
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Pokolenie 50+ w Polsce i w Europie:

aktywnos¢, stan zdrowia, warunki pracy, relacje
miedzypokoleniowe i wykluczenie
Warszawa 20 czerwca 2023 r.

Konferencja realizowana w ramach projektu pn. ,Wsparcie realizacji badan panelowych oséb w wieku 50 lat i wiecej w
miedzynarodowym projekcie Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE)”. Projekt jest finansowany ze
Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj 2014-2020.

‘2 Ministerstwo Rodziny
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